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1. Introduccion

Mi  Prescripcion -MIPRES-, es una
herramienta tecnolédgica dispuesta por el
Ministerio de Salud y Proteccidon Social
(MSPS) para garantizar el acceso,
reporte de prescripcion, suministro,
verificacién, control, pago y analisis de
la informacion de las tecnologias en
salud y servicios complementarios no
cubiertos por el Plan de Beneficios en
Salud (PBS), es decir, no financiados con
recursos de la Unidad de Pago por
Capitacion (UPC). Fue puesto en
funcionamiento a partir del 1 de
diciembre de 2016, y su aplicacion
obligatoria por parte de los profesionales
de la salud, Instituciones Prestadoras de
Servicios (IPS) y Entidades Promotoras
de Salud (EPS) del régimen contributivo
a partir del 1 de abril de 20171,

MIPRES aplica a todos los agentes y
actores del Sistema General de
Seguridad Social en Salud (SGSSS).
Para que los profesionales de la salud
inscritos en el Registro Unico Nacional
del Talento Humano en Salud (RETHUS)
realicen las prescripciones que en virtud
de su autonomia médica consideren
pertinente para determinado
diagnéstico. Para que las Entidades
Promotoras de Salud (EPS) o Entidades
Obligadas a Compensar (EOQ)
garanticen el suministro efectivo vy
realicen las funciones como parte del
mecanismo de proteccidon individual.
Para que las IPS, proveedores vy
dispensadores realicen el suministro de

! Establecido por La Resolucion 532 del 28 de febrero de
2017, por la cual se modifica la Resoluciéon 3951 de 2016,
modificada a su vez por la Resolucién 5884 de 2016.

lo prescrito por el profesional de la salud
o de aquello que sea ordenado por fallos
de tutela. Para que la Administradora de
los Recursos del Sistema General de
Seguridad Social en Salud (ADRES)
realice el control, pago y analisis de la
informacién del recobro/cobro. Para la
labor de inspeccion vigilancia y control
de la Superintendencia Nacional de
Salud. Para que el MSPS efectlie el
proceso de actualizacion, modificacion y
ajuste de la herramienta tecnoldgica, asi
como, la disponibilidad y accesibilidad a
través del Sistema Integrado de
Informacion de la Proteccidon Social
(SISPRO)

Ademas de buscar la proteccidon
individual del derecho a la salud, MIPRES
también se constituye en un instrumento
para explorar y caracterizar los servicios
complementarios y tecnologias en salud
que no son cubiertos por el PBS con
cargo a la UPC y que son prescritas a los
afiliados del régimen contributivo. Asi, a
partir de los datos registrados en
MIPRES se puede analizar qué servicios
y tecnologias se estan prescribiendo en
el pais, la poblacion beneficiaria, los
profesionales que las estan
prescribiendo y el costo que generan
para el SGSSS vy, por ende, como ello
influye en la sostenibilidad financiera del
Sistema.

La sostenibilidad del SGSSS se ha
convertido en uno de los principales
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retos en términos de disefio e
implementacién de politicas publicas. El
aumento progresivo del gasto en salud
durante los Ultimos afios es uno de los
factores que amenazan esta
sostenibilidad. De acuerdo con el MSPS,
entre el afio 2004 y el 2011, el gasto en
salud aumentd en méas de 92%?2;
factores como el aumento acelerado de
los recobros al FOSYGA, hoy la ADRES,
la ausencia de una politica integral de
medicamentos, la presion de las nuevas
tecnologias y la falta de un sistema de
informacién  unificado y confiable,
explican en parte esa dindmica.

A pesar de los esfuerzos
gubernamentales para controlar este
incremento, que incluyen el control de
precios a medicamentos; la creacién del
Instituto de Evaluacion de Tecnologias
en Salud (IETS); el impulso de un Unico
sistema de informacion; la actualizacion
del PBS; la adaptacion de mecanismos
de control para asegurar la
transparencia en la administracion de los
recursos; y la optimizacién de los
procedimientos de verificacion, control y
pago de las solicitudes de recobros,
entre otros, aun hay mucho trabajo por
hacer para controlar el creciente gasto,
pero sobre todo para lograr que el gasto
se realice de manera eficiente y efectiva,

2 Cifras Financieras del Sector Salud. Gasto en Salud de
Colombia: 2004-2011. Boletin Bimestral No. 2. Direccion
de Financiamiento Sectorial. MSPS.

donde las acciones individuales se
realicen teniendo en cuenta el impacto
en lo colectivo.

Asi las cosas, este documento tiene
como propésito fundamental dar a
conocer el comportamiento de los
medicamentos, procedimientos,
dispositivos, productos nutricionales y
servicios complementarios que fueron
prescritos en 2018 a través de MIPRES.

Para el desarrollo del objetivo
mencionado, el documento se divide en
tres secciones, siendo la primera de
estas la presente introduccién. En la
segunda, se realiza una caracterizacion
a partir de estadisticas descriptivas de
los servicios y tecnologias prescritas. Por
ultimo, en la tercera, se exponen
algunos comentarios  finales del
ejercicio.

Para la elaboracion de la seccion de
estadisticas descriptivas se tuvo como
base el universo de las prescripciones
realizadas entre el 1 de enero y el 31 de
diciembre de 2018. En total, se
analizaron 5.561.714 prescripciones
realizadas a 2.011.066 usuarios, de las
cuales fueron suministradas 4.050.817 a
1.632.540 personas?.

3 Se realiza conteo Unico de las prescripciones y los
usuarios analizados.
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2. Estadisticas Descriptivas

2.1. Aspectos generales

Grafico 1. Evolucion de las prescripciones de MIPRES

421.011

332002 _@aaiicossp

81% 81% 81% 82% 81% 81%

N N (\?’ N ;
& & & RS é@* S

% Pacientes con suministro
e=fl=—= Prescripciones

Tendecia Prescripciones

458.539

363.879

80% 80% 79% 76%  74%

& N

521.327

414.984

69%
> 0},3; K 4'\’% | d\g:
> S & ® &

- Pacientes
--------- Tendencia Pacientes

Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES.

En esta esta seccidon se presenta una
caracterizacion de las prescripciones que
se han realizado a través de MIPRES
entre el 01 de enero de 2018 y el 31 de
diciembre de 2018. Para esto, se
presentan estadisticas descriptivas que
permiten conocer el comportamiento
gue ha tenido la prescripcidon durante el
periodo de estudio, indicando la regidn
geografica donde se concentran las
formulaciones, las EPS que generaron el
mayor nUmero de prescripciones, los
prestadores que lideran el ranking de las
instituciones que mas prescriben, asi
como los tipos de tecnologia que mas se
estan prescribiendo. Asi mismo, gracias
a la evolucion de la implementacion del
aplicativo MIPRES, es posible presentar

algunas estadisticas sobre los niveles de
suministros presentados y reportados.

En el Grafico 1, las lineas punteadas
muestran que existe una tendencia
creciente en el niUmero de prescripciones
por mes y el nUmero de pacientes. Asi,
entre enero y diciembre de 2018, el
numero de pacientes que recibidé alguna
prescripcion a través de MIPRES se
incrementdé en 9,5%, mientras el
numero de prescripciones se mantuvo
estable en alrededor de 1,25 por
paciente. En promedio por mes, el 78%
de los pacientes han recibido el
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suministro* de las tecnologias y servicios
prescritos.

El Grafico 2 presenta los datos de las
prescripciones y porcentaje de
suministro segun el ambito de atencion
en 2018. Se observa que la mayoria de
las prescripciones y suministros se
hicieron en al ambito ambulatorio no
priorizado, seguido del ambito

ambulatorio priorizado, que equivalen al
77.2% y 71.9% respectivamente, del
total de las prescripciones®.

El &mbito que presenta el menor niumero
de prescripciones (88.052) y a su vez el
menor porcentaje de suministro es el
hospitalario domiciliario, con un 43%
suministrado.

Grafico 2. Prescripciones y suministro por ambito de atencion en 2018

Ambulatorio - no priorizado 3.706.220
Ambulatorio - priorizado I 1.188.987

Hospitalario - internacién I 486.020

Hospitalario - domiciliario B 92.435

Urgencias 0 88.052

A 77,2%
A 71,9%
A 49,2%
A 62,9%
A 43,0%

W Prescripciones A Suministro como % de las prescripciones
Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES.

El Grafico 3 presenta para el ano 2018
el total de prescripciones y el porcentaje
de suministro de las tecnologias vy
servicios prescritos. Se puede identificar
que los medicamentos fueron la
tecnologia con el mayor numero de
prescripciones ubicandose en un 83%
con 4.705.560 prescripciones, y la
diferencia esta distribuida en
procedimientos (8,6%), productos
nutricionales (4,9%), servicios

4 Para el presente documento se entiende que una
prescripcion fue suministrada si se reporta como
suministrada al menos una vez, independiente de la fecha en
la que haya sido prescrita.

5 Tipos de ambito de prestacion del servicio en salud: 1)
Ambulatorio no priorizado: prestacién prescrita por un
profesional de la salud en el ambito ambulatorio que, de

complementarios (2,8%) y dispositivos
(0,01%).

En lo que respecta al suministro, se
observa que los medicamentos (76% de
lo prescrito fue suministrado) y los
productos nutricionales (65% de lo
prescrito fue suministrado) fueron las
principales tecnologias y servicios con
mayor suministro.

conformidad con el estado clinico del afiliado, requiere su
prestaciéon en un tiempo maximo de 5 dias calendario; 2)
Ambulatorio  priorizado, hospitalaria con internacion,
domiciliaria o de urgencias: prestacion prescrita por un
profesional de la salud que, de conformidad con el estado
clinico del afiliado, requiere su prestacién, en un tiempo
maximo de 24 horas por su condicién de salud.

Descripcion de las prescripciones realizadas a través de MIPRES en el afio 2018 8
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Grafico 3. Prescripciones y suministro por tipo de tecnologia y servicio en 2018
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Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES.

En el Grafico 4 se presenta la
distribucion de pacientes por grupo
etario y sexo que durante el 2018
recibieron prescripciones a través de
MIPRES. Los resultados muestran que el
mayor numero de pacientes prescritos
tienen edades superiores a los 50 afios,
acumulando el 61% del total de
prescripciones. En lo que respecta al

sexo, el mayor numero de pacientes
prescritos fueron las mujeres,
representando el 51,1% del total de
pacientes prescritos. Cabe Ila pena
sefialar que, durante la vigencia el total
de pacientes prescritos ascendié a
2.098.613°,

Grafico 4 Pacientes prescritos segin grupo etario y sexo en 2018

750 mis 144,22 | N 5.5 10

de71a75 70.399 D o2 .442
de 66 a 70 8s.575 NI 111.144
de 61 a 65 99.159 NG 109927
de 56 a 60 100.113 [ D 109.894
, deslass 9¢.084 GGG 105.263
T de46a 50 83.671 GG s0.048
% de41a45 77.417 | 77.433
S de36a40 g86.134 GG 75.070
& de31a3s 77.482 | ¢:.702
de 26 a 30 64.580 I +0.328
de 21a25 32.650 [ 21564
de 16 a 20 4.409 || 3.044
de11a 15 470 712
de 6 a 10 331 443
hasta 5 126 163
mHombres ® Mujeres

Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES.

6 Como se especifico en la Introduccion, el tipo de conteo

que se realiza de los pacientes es Unico.
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La Tabla 1 presenta los datos de
MIPRES relacionados con los tipos de
enfermedad asociados al principal
diagnostico indicado en las
prescripciones realizadas en 2018; de
ello se tiene que las enfermedades
endocrinas, nutricionales y metabdlicas,
que acumulan el 16,5% del total de
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prescripciones, seguidas de las
enfermedades del sistema
osteomuscular y del tejido conectivo,
con 14,1%, y las enfermedades del
sistema circulatorio, con 11,8%. Estos
tipos de enfermedad acumularon
durante la vigencia mas de un 75% del
total del suministro.

Tabla 1. Prescripciones y suministro por tipo de enfermedad en 2018

Tipos de enfermedades vy
problemas relacionados con la
CET ]

Enfermedades endocrinas,
nutricionales y metabdlicas

Pacientes
Prescritos

600.602

Prescripciones

Suministro como
% de las
prescripciones

Participacion
Prescripciones

918.632

16,5%

80,2%

Enfermedades del sistema
osteomuscular y del tejido 539.117
conectivo

784.317

14,1%

78,2%

Enfermedades del sistema

h . 400.182
circulatorio

655.543

11,8%

76,1%

Enfermedades del ojo y sus

422.640
anexos

562.029

10,1%

70,6%

Enfermedades del sistema

respiratorio 262.492

437.028

7,9%

76,7%

Enfermedades del aparato

genitourinario 226.629

365.467

6,6%

77,3%

Sintomas, signos y hallazgos
anormales clinicos y de
laboratorio, no clasificados en
otra parte

221.800

328.503

5,9%

68,7%

Enfermedades del sistema

- 186.967
nervioso

317.463

5,7%

68,9%

Trastornos mentales y del 188.518
comportamiento

274.532

4,9%

64,0%

Neoplasias 106.801

255.446

4,6%

61,8%

Enfermedades del aparato
digestivo 173.737

241.398

4,3%

63,6%

Enfermedades de la piel y el

tejido subcutdneo 72.771

105.374

1,9%

72,9%

Factores que influyen en el
estado de salud y contacto con 40.255
los servicios de salud

76.783

1,4%

61,0%

Ciertas enfermedades infecciosas

y parasitarias 56.095

74.833

1,3%

59,1%

Traumatismos, envenenamientos
y algunas otras consecuencias de 27.055
causa externa

39.263

0,7%

52,0%

Enfermedades de la sangre y de
los érganos hematopoyéticos y
otros trastornos que afectan el
mecanismo de la inmunidad

18.941

34.670

0,6%

57,8%

Enf,e_rr_nedades_del oido y de la 27.168
apofisis mastoides

33.470

0,6%

58,5%

Embarazo, parto y puerperio 13.644

16.056

0,3%

48,8%

Descripcion de las prescripciones realizadas a través de MIPRES en el afio 2018
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Tipos de enfermedades vy - . - o Suministro como
" Pacientes . Participacion
problemas relacionados con la Prescritos Prescripciones % de las

Prescripciones .
salud prescripciones
Malformaciones congénitas,
deformidades y anomalias 9.975 15.928 0,3% 51,3%

cromosémicas
Ciertas afecciones originadas en

e — 10.000 15.435 0,3% 48,7%
gzuriiitiﬁzir;as de morbilidad y 4.709 5.938 0,1% 49,6%
Cédigps para situaciones 123 154 0,0% 45,5%
especiales

Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES.
Desde el punto de vista de la ubicacién mayor relacion en las prescripciones,
geografica, en el Grafico 5 se observan sobresaliendo la regién Amazonia-
los tipos de enfermedad mas prescritas Orinoquia, donde el 33,8% de las
para cada una de las seis regiones’ con prescripciones se asocian a este tipo de
su correspondiente participacion enfermedad. En contraste, en la region
porcentual dentro del total. En cinco Caribe, a diferencia de las otras cinco
regiones se identific6 que las regiones, las enfermedades del sistema
enfermedades endocrinas, nutricionales circulatorio tienen un mayor peso en la
y metabdlicas son las que tienen una prescripcion.

Grafico 5. Participacion de las prescripciones por tipo de enfermedad por region
geografica en 2018

Pacifico 13,7% 10,4% [6,4%]|

Oriental 12,8% 11,3% [6,3%

Central 9,0% | 11,7% 990%™

Caribe I ENIGIETNNIZS7N 18,4% 11,8% [6,7%|

Bogotd 10,7% [ 7,1% BZ6%N
Amazonia-Orinoquia [ NNENGNGNG@GEGEGESSE5%  11,6% 2)395)8 %

m Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas

B Enfermedades del aparato genitourinario

® Enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conectivo
Enfermedades del sistema circulatorio
Enfermedades del ojo y sus anexos

® Enfermedades del sistema respiratorio
Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES.

7 Las regiones consideradas y los departamentos que las Antioquia, Caldas, Caqueta, Huila, Quindio, Risaralda, Tolima,
componen son: a) Amazonia-Orinoquia: Amazonas, Guainia, e) Oriental: Arauca, Boyaca, Casanare, Cundinamarca, Meta,
Guaviare, Putumayo, Vaupés, Vichada, b) Bogota: Bogotd Norte de Santander y Santander, y f) Pacifico: Cauca, Choco,
D.C., ¢) Caribe: Atlantico, Bolivar, Cesar, Cérdoba, La Guajira, Narifio y Valle del Cauca.

Magdalena, San Andrés y Providencia y Sucre, d) Central:

Descripcion de las prescripciones realizadas a través de MIPRES en el afio 2018 11
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Respecto a las EPS y numero de
pacientes, en el Grafico 6 se observa el
numero de prescripciones, el nUmero de
pacientes prescritos y el porcentaje de
suministro realizado por las EPS que
concentran el 95% de las prescripciones
realizadas a través de MIPRES en 2018.
Nueva EPS encabeza la lista con 1.6
millones de prescripciones (29%) vy
528,2 mil pacientes (26%), le siguen la
EPS Sura con 918,6 mil prescripciones

(16%) y 341,7 mil pacientes (17%), vy
Sanitas con 608,0 mil prescripciones
(11%) y 227,9 mil pacientes (11%).

En cuanto al porcentaje de suministro,
las EPS Sura, Salud Total y Compesar
presentaron la mayor proporciéon con un
87%, 85% vy 77% de suministro,
respectivamente. En contraste, el menor
porcentaje de suministro fue de
Medimas con un 47%.

Grafico 6. Prescripciones y suministro por EPS en 2018

Nueva EPS

EPS Sura

Sanitas

F 451.115
168.900
F 439.599
171.271
F 396.926
160.622
F 375.070
138.694
F 347.123
127.656
162.540

so.s. eS8
Otras EPS oeg247.982

B Prescripciones

Coomeva
Salud Total
Medimas
Famisanar

Compensar

B Pacientes prescritos

ﬁ 1.621.615
528.243 72%
F 910.614
341.744
F 608.098
227.932

A 87%
A 74%
A 68%
A 85%
A 47%
A 66%
A 77%
A 64%
A 60%

A Suministro como % de las prescripciones

Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES

El Grafico 7 presenta las tasas de
pacientes prescritos por cada 1.000
afiliados en cada EPS en 20188 Los
resultados muestran que, a nivel
nacional, por cada 1.000 afiliados al
régimen contributivo, 91 afiliados
tuvieron una prescripcién en MIPRES.
Entre las EPS que concentran el 95% de
las prescripciones realizadas, se tiene
qgue las tasas mas altas de pacientes se
presentan en Nueva EPS y EPS Sura,

8 Afiliados al régimen contributivo en estado activo o
suspendido registrados en la Base de Datos Unica de
Afiliados (BDUA), con corte a diciembre de 2018.

entidades que superan en mas de 10%
el promedio nacional. Por debajo del
promedio nacional, con una diferencia
menor al 10% respecto a este, se ubican
Sanitas, Compensar y Coomeva. En
cuanto a las EPS valores inferiores al
promedio nacional en mas de 10%, se
encuentran S.0.S., Famisanar, Salud
Total y Medimas. Las Otras EPS, que
acumulan el 5% de las prescripciones
realizadas, tienen una tasa de 52 por

Descripcion de las prescripciones realizadas a través de MIPRES en el afio 2018 12
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cada 1.000 afiliados al régimen
contributivo, es decir, un 43% por
debajo del promedio nacional.

Grafico 7. Tasa de pacientes prescritos por cada 1.000 afiliados al régimen
contributivo por EPS en 2018

Nueva EPS I, 155
EPS Sura I |14
Promedio Nacional NS o1
Sanitas I 00
Compensar IS S/
Coomeva I 56
S.0.S. I 74
Famisanar IEEEEEEE———— /(0
Salud Total NI (5
Medimas N 3
Otras EPS I 52

Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES

El Grafico 8 presenta el numero de
prescripciones y el porcentaje de
suministro asociados a las IPS donde se
realizaron el mayor numero de
prescripciones en 2018. Las tres IPS que
presentan el mayor nuUmero de
prescripciones son: la  Fundacion
Oftalmoldgica de Santander, el Instituto
Colombiano del Dolor y la Fundacién

9 Se aclara que no necesariamente el suministro de una
tecnologia o servicio estéd a cargo de la IPS donde fue
prescrita la tecnologia o el servicio.

Valle del Lili. En cuanto al suministro®, se
observa que las prescripciones hechas
en el Instituto Colombiano del Dolor,
Clinica de la Vision del Valle y la
Fundacién Oftalmoldgica de Santander
presentan las mayores proporciones del
suministro con 93%, 80% vy 74%,
respectivamente.
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Grafico 8. Prescripciones y suministro por IPS en 2018

Fundacion Oftalmolégica de Santander I 101.593 A 74%
Instituto Colombiano del Dolor I 72.543 A 93%

Fundacion Valle del Lili NN 71.023 A 56%

Hospital Universitario San Ignacio [N c1.549 A 62%
Corporacién Hospitalaria Juan Ciudad I 53.454 A 59%
Clinica de la Visién del Valle I 57.571 A 80%
Fundacion Cacr:iirc:jilcﬂgagr?;il Instituto de I 50 564 A 58%
Fundacién OftaInR'li%Iggicchaadel Caribe-Sede B 50579 A 63%
Clinica Colsanitas NN 41.917 A 72%
Biomab IPS Sas I 32.159 A 74%

W Prescripciones A Suministro como % de las prescripciones
Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES

Caldas, Bolivar y Atlantico tienen
porcentajes superiores al 75%. Por otra

El Grafico 9 presenta el numero de
prescripciones y el porcentaje de

suministro por departamento en 2018.
Los resultados muestran que Bogota,
Antioquia y Valle del Cauca, son los tres
departamentos que tienen el mayor
numero de prescripciones. Estos tres
departamentos acumularon el 65% de
las prescripciones en 2018. En cuanto al
porcentaje de suministro, Antioquia,

parte, Caquetda, San Andrés, Arauca,
Vaupés, Vichada y Guainia tienen
porcentajes inferiores al 50%; en
particular Guainia presenta el porcentaje
mas bajo con el 4% (el detalle por
departamento se expone en el Grafico
Al del anexo).
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Grafico 9. Prescripciones y suministro por region geografica en 2018

Central NN 1.734.746 A 55%

Bogotd D.C. I 1.652.947 A 69%

Pacifico GG 387.812 A 75%

Caribe I 630.128 A 69%

Oriental I 601.829 A 71%
Amazonia-Orinoquia | 3.220 A 77%

W Prescripciones A Suministro como % de las prescripciones
Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES
2.2. Revision por tipo de 2.2.1. Medicamentos

tecnologia o servicio no
PBS

A través de MIPRES se pueden prescribir
cinco diferentes tipos de tecnologias o
servicios no incluidos en el PBS. Dentro
de estas, los medicamentos representan
alrededor del 83,7% de lo prescrito a
través de MIPRES, seguido de los
procedimientos y productos
nutricionales (ver Grafico 3).

El Grafico 10 presenta los principales
medicamentos prescritos y el porcentaje
de suministro en 2018. En este se
observa que el conjunto que se conoce
como lagrimas artificiales y otras
preparaciones fue el mas representativo
con 332,5 mil prescripciones y un
porcentaje de suministro del 83%,
seguido de la Pregabalina con 254 mil
prescripciones y un 78% del suministro.

Grafico 10. Top 10 de los medicamentos prescritos y suministrados en 2018

Lagrimas Artificiales y Otras Preparaciones I 332.581 A 83%

Pregabalina I 254.070 A 78%
Acetaminofen + Hidrocodona Bitartrato I 167.564 A 85%
Metformina Clorhidrato + Sitagliptina I 163.002 A 85%
Acetaminofen + Codeina Fosfato I 117.766 A 77%
Tamsulosina Clorhidrato I 104.386 A 82%
Rivaroxaban I 89.745 A 80%
Metformina Clorhidrato + Vildagliptina I 86.572 A 85%
Fluticasona Propionato + Salmeterol I 73.247 A 84%
Dutasterida + Tamsulosina Clorhidrato I 67.011 A 89%

B Prescripciones A Suministro como % de las prescripciones
Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES
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Como ya se ha mencionado, MIPRES es
la herramienta utilizada para prescribir
tecnologias no incluidas en el PBS a los
pacientes del régimen contributivo, por

lo cual, se pueden presentar
prescripciones correspondientes a
nuevos medicamentos!® que estan
disponibles en el pais. Considerando lo
anterior, el Grafico 11 presenta los
principales medicamentos que son
nuevos y sobre los cuales se observa una

mayor prescripcion; asi mismo, se indica
el porcentaje de suministro para el 2018.
De este tipo de medicamentos se
destaca el Mirabegron, con 6,6 mil
prescripciones y un porcentaje de
suministro del 87%, le sigue el
Evolocumab (1,7 mil prescripciones) y
en tercer lugar se encuentra el
Pembrolizumab (1,6 mil prescripciones),
con porcentajes de suministro del 79% y
60%, respectivamente.

Grafico 11. Top 10 de los medicamentos nuevos prescritos y suministrados en 2018

Mirabegron NN 6.628 A 87%

Evolocumab I 1.743

Pembrolizumab I 1.627

Alirocumab I 797
Ledipasvir + Sofosbuvir I 652
Daratumumab I 464
Nintedanib Wl 372
Ixekizumab W 236
Osimertinib W 225

Pegaspargasa B 162

A 79%

A 60%

A 79%

A 59%

A 58%

A 66%

A 71%

A 83%

A 41%

B Prescripciones A Suministro como % de las prescripciones

Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES

2.2.2. Procedimientos

El Grafico 12 presenta una relacién de
los diez procedimientos mas prescritos y
su porcentaje de suministro en 2018. La
tomografia 6ptica de segmento posterior
lidera el grupo, con 151.731
prescripciones y un porcentaje de
suministro del 53%.

10 para efectos del presente documento se entienden como
medicamento nuevo un preparado farmacéutico que
contiene al menos un ingrediente farmacéutico activo que

Entre los procedimientos que cuentan
con un mayor por porcentaje de
suministro se destacan la inmunoterapia
con extracto alergénico por via
subcutdnea 'y la  inmunoterapia
hiposensibilizacién con antigenos, con
un 81% y un 75%, respectivamente.

fue incluido en normas farmacoldgicas en el afio 2017 o
2018.
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Grafico 12. Top 10 de los procedimientos prescritos y suministrados en 2018

Tomografia Optica de Segmento Posterior

Administracién de Prueba Neuropsicoldgica

Inmunoterapia con Extracto Alergénico por Via

53%

I W 151.731

I 39.604h 35%

0,
Subcutanea. I 25.757 A 81%
Inmunoterapia (Hiposensibilizacién Con Antigenos) [ 24.846 A 75%
Procalcitonina Semiautomatizado o Automatizado I 22.831 A 59%
Citrulina Anticuerpos [Anti Péptido Ciclico Citrulinado] o
Semiautomatizado o Automatizado BN 21.424 A 47%
Tomografia por Emisién de Positrones [Pet-Tc] I 12.093 A 55%
Tacrolimus Semiautomatizado o Automatizado [l 11.862 A 64%
Pro Péptido Atrial Natriurético Il 11.251 A 60%
Péptido Atrial Natriurético Il 8.277 A 58%

B Prescripciones A Suministro como % de las prescripciones

Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES

2.2.3. Productos nutricionales

Al analizar los productos nutricionales,
los mas prescritos corresponden a la
marca Ensure!! en siete diferentes
presentaciones. No obstante, la marca

11 El diagndstico principal asociado a la prescripcion de
Ensure es la Desnutricion Proteicocaldrica Moderada.

Descripcion de las prescripciones realizadas a través de MIPRES en el afio 2018

individual mas prescrita es el Prowhey
NET. Estos productos tienen porcentajes
relativamente altos de suministro,
superando el 60%, conforme se indicé
en el Grafico 3. El detalle de los
productos nutricionales se muestra en el
Grafico 13.
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Grafico 13. Top 10 de los productos nutricionales prescritos y suministrados en 2018

Prowhey NET I 11.457 A 76%

Ensure advance Liquido I 11.248 A 73%

Ensure clinical I 11.021 A 67%

Ensure plus HN I 10.521 A 62%

Ensure liquido NGNS 0.048 A 70%
Diben drink I 3.771 A 63%
Ensure compact I S.335 A 69%
Glucerna 1.0 INIIINNNNNGGNGNGNGNGNGNGNGNGNGNGN 8.246 A 66%
Ensure advance I 3.244 A 75%
Ensure polvo I 7.618 A 73%

m Prescripciones A Suministro como % de las prescripciones

Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES

2.2.4. Servicios
complementarios

El Grafico 14 presenta las
prescripciones y el porcentaje de
suministro de los servicios
complementarios en 2018. Dentro de

Descripcion de las prescripciones realizadas a través de MIPRES en el afio 2018

estos servicios los pafales, con un 79%
de las prescripciones, se convierten en el
servicio complementario mas prescrito y
el que tiene mayor porcentaje de
suministro con 68%. Por su parte, la
menor proporcién corresponde a los
servicios de hospedaje, alimentacion y
viaticos con tan solo 144 prescripciones.
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Grafico 14. Top 10 de los servicios complementarios prescritos y suministrados en
2018

Pafiales NG 129.637 68%
Transporte Ambulatorio Diferente a Ambulancia
No Pbs-Upc

Transporte Ambulancia No Cubierto por el Pbs-
Upc

Bl 12.742 A 37%
Bl 12.580\ 17%
Bloqueadores Solares [ 2.757 A 54%
Zapatos y Plantillas Ortopédicas | 1.954 A 21%
Medias de Compresion Graduada y Antiembdlicas | 1.898 A 27%
Champu y Lociones Capilares | 1.220 A 38%
Lentes de Contacto | 637 A 35%

Hospedaje, Alimentacién y Vidticos = 144 A 17%

W Prescripciones A Suministro como % de las prescripciones
Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES

2.2.5. Dispositivos médicos o peliculas para lentes externo, con 157
prescripciones, y la bolsa de kit de

Por ultimo, en el Grafico 15 se ostom_l'a, con 121 p,re.scripcignes, son los
presenta, para el 2018, el numero de tres dlsposmvos medicos mas prescritos.
prescripciones y el porcentaje de Este tlp_o de_ tecnologlas_ _presenta
suministro de los dispositivos médicos. porcentajes bajos en el suministro. En

Los lentes externos de material diferente particular, en el caso de los stent
a vidrio-plastico o policarbonato, con medicados, el porcentaje de suministro

280 prescripciones, los filtros de colores reportado es nulo.

Descripcion de las prescripciones realizadas a través de MIPRES en el afio 2018 19



AADRES

ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL SISTEMA
GENERAL DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD

Grafico 15. Top 10 de los dispositivos médicos prescritos y suministrados en 2018

Lentes Externos Material Diferente a Vidrio-Plastico
o Policarbonato

Filtros de Colores o Peliculas para Lentes Externos
Bolsa de Kit de Ostomia; Indicaciones Diferentes a

Cancer Colon o Recto

Caralla de Kit de Ostomia; Indicaciones Diferentes
a Cancer Colon o Recto

Lentes Externos Frecuencia >1 En Cinco Aihos
Para Pacientes >12 Afios

Pegante de Kit de Ostomia; Indicaciones
Diferentes a Cancer Colon o Recto

Lentes Externos Frecuencia >1 al Aflo, para
Menores de Edad 12 Afios

Pinza de Kit de Ostomia; Indicaciones Diferentes a
Cancer Colon o Recto

Bolsa>104 al Afio; en Cancer Colon o Recto

Caralla>104 al Ano; en Cancer Colon o Recto

Stent Medicado; Lesiones Largas Menores o
Iguales a 15 mm de Longitud

Stent Medicado; Vasos Pequefios Mayores o
Iguales a 3 mm de Diametro

Pegante>104 al Afo; en Cancer Colon o Recto

B Prescripciones

Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES
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3. Conclusiones

En el presente documento se realizé una
descripcion general de los servicios y
tecnologias prescritas a través del
aplicativo MIPRES durante el afio 2018,
periodo en el cual se efectuaron
5.561.714 prescripciones a 2.011.066
afiliados. Por su parte, durante 2018, se
evidencié un incremento en el numero
de pacientes del 9,5%; sin embargo, la
relacion prescripcion-paciente se
mantuvo estable en 1,25. Asi mismo, se
estimd que, en promedio, al 78% de los
pacientes le fue suministrada Ia
tecnologia o servicio prescrita.

En cuanto al dmbito de atencion donde
se realizan las prescripciones, la mayoria
se dan en el ambito ambulatorio no
priorizado, el cual, adicionalmente, es el
ambito con el porcentaje mas alto de
suministro.

Por su parte, los medicamentos fueron la
tecnologia mas prescrita y con mayor
porcentaje de suministro en 2018,
acumulando el 83,7% de las
prescripciones y es la tecnologia que en
el agregado el 76% de suministro.

De los pacientes prescritos, mas del 61%
tiene 50 afios o mas y la mayor
proporcion de pacientes se concentra en
mujeres. Asi mismo, en términos del
numero total de prescripciones, las
enfermedades endocrinas, nutricionales
y metabdlicas son las de mayor
diagnostico relacionado a la
prescripcion.

En cuanto a la prescripcién por EPS, se
identifico que Nueva EPS, EPS Sura y
Sanitas son las EPS con mayor numero
de prescripciones y pacientes prescritos.
Por otra parte, EPS Sura, Salud Total y
Compensar tienen los porcentajes mas
altos de suministro, con 87%, 85% vy
77% respectivamente. Respecto al
numero de afiliados, se estimé que, a
nivel nacional por cada 1.000 afiliados al
régimen contributivo, 91 afiliados
tuvieron una prescripcién en MIPRES en
2018. Las tasas superiores al promedio
nacional se presentaron en Nueva EPS y
EPS Sura, con 155 y 114 afiliados
prescritos por cada 1.000,
respectivamente.

En resumen, las tecnologias y servicios
mas prescritos de acuerdo al grupo al
cual pertenecen: 1) Medicamentos:
lagrimas artificiales y otras
preparaciones; 2) Procedimientos:
tomografia  oOptica de  segmento
posterior; 3) Productos Nutricionales:
prowhey NET; 4) Servicios
Complementarios: pafales. Cabe
mencionar que, entre los medicamentos
nuevos, el Mirabegron fue el mas
prescrita.
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4. Anexos

Grafico Al. Prescripciones y suministro por departamento en 2018

Bogota
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Bolivar
Tolima
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Cauca
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A 74%
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M Prescripciones A Suministro como % de las prescripciones

Fuente: Elaboracion propia con base en las cifras de la Base MIPRES
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1.652.947
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